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                                                                                                                                                                                      Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika. 

 

Ponedeljek, 
4.11. 

KULTURNI DAN 
BREZMESNO 

ZAJTRK (vrtec) Bela kava (7), ovseni kruh (1), maslo in  marmelada (7), melona 

MALICA Bela kava (7), ovseni kruh (1), maslo in  marmelada (7), melona 

KOSILO Čebulna juha, kaneloni s sirom (1,3,7), krompirjeva solata (1) 

POP.MALICA Pirina pletenica (1), mleko (7) 

Torek, 
5.11.  

ZAJTRK (vrtec) Žemlja (1), piščančja prsa, sveže kumarice, sok, sadje 

MALICA Žemlja (1), piščančja prsa, sveže kumarice, sok, sadje 

KOSILO Minjon juha (1), mesno zelenjavna rižota (1), mešana solata* 

POP.MALICA Mešano sadje, piškoti (1) 

Sreda, 
6.11.  

ZAJTRK (vrtec) Mlečni zdrob* (1,7), čokoladni posip, banana 

MALICA Mlečni zdrob* (1,7), čokoladni posip, banana 

KOSILO Bograč (govedina) z zelenjavo, kruh, domače skutino pecivo (1,3,7) 

POP.MALICA Probiotični jogurt (7), ajdov kruh (1) 

Četrtek, 
7.11. 

  

ZAJTRK (vrtec) Domač kruh (1), domač zeliščni namaz (7), paprika*, jabolko 

MALICA Domač kruh (1), domač zeliščni namaz (7), paprika*, jabolko 

KOSILO Brokoli juha (1), mesna musaka (1,7), zelje v solati  

POP.MALICA Sadno zelenjavni krožnik 

Petek, 
8.11. 

  

ZAJTRK (vrtec) Sadni čaj, turist kruh (1), hrenovka, gorčica, paradižnik 

MALICA Sadni čaj, turist kruh (1), hrenovka, gorčica, paradižnik  

KOSILO Zelenjavna juha (1,9), pečen piščanec (1,4), kus-kus s korenčkom* in bučkami* (1), zelena solata 

POP.MALICA Kefir (7), sadje 
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Ponedeljek, 
11.11. 

 

ZAJTRK (vrtec) Mleko (7), mešanica kosmičev (1), pomaranča 

MALICA Mleko (7), mešanica kosmičev (1), pomaranča 

KOSILO Kostna juha z jušnimi zvezdicami (1), pečena piščančja kračice, mlinci (1), rdeče zelje 

POP. MALICA Ajdov kruh (1), zelenjavni krožnik 

Torek, 
12.11. 

ZAJTRK (vrtec) Šipkov čaj, ržen kruh (1), topljen sir (7), korenček* 

MALICA Zelenjavna enolončnica z mesom (1,9), mini temna bombetka (1), kaki 

KOSILO Porova juha, špageti z milansko omako (1), radič* s čičeriko 

POP. MALICA Banana, grisini (1) 

Sreda, 
13.11. 

 

ZAJTRK (vrtec) Sadni jogurt (7), makova štručka (1), hruška 

MALICA Sadni jogurt (7), makova štručka (1), hruška 

KOSILO Goveja juha*, kremna špinača (1,7,9), pire krompir (1,7), kuhana govedina*, rdeča pesa*  

POP. MALICA Štručka s semeni (1,8,11), hruška 

Četrtek, 
14.11. 

 

ZAJTRK (vrtec) Planinski čaj, črni kruh (1), mesno – zelenjavni namaz (7), češnjev paradižnik  

MALICA Planinski čaj, črni kruh (1), mesno – zelenjavni namaz (7), češnjev paradižnik  

KOSILO Korenčkova juha*, tri žita (1), puranji zrezki v naravni omaki, zeljna solata s fižolom  

POP. MALICA Sadni kefir (7), koruzna žemljica (1) 

Petek, 
15.11. 

TRADICIONALNI 
SLOVENSKI 

ZAJTRK 

ZAJTRK (vrtec) Mleko (7), domač kruh (1), maslo (7), med, jabolko 

MALICA Mleko (7), domač kruh (1), maslo (7), med, jabolko 

KOSILO Bučkina juha, pečen file pange (4), krompir v kosih z maslom in peteršiljem (1,7,9) mešana solata 

 POP. MALICA Mlečna štručka (1,7), grozdje 
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Ponedeljek, 
18.11. 

ZAJTRK (vrtec) Mlečni riž s cimetovim posipom (1,7), grozdje 

MALICA Mlečni riž s cimetovim posipom (1,7), grozdje 

KOSILO Goveja juha z zakuho (9), piščančja nabodala, džuveč riž, kumarična solata* 

POP. MALICA Sadni krožnik 

Torek, 
19.11. 

 

ZAJTRK (vrtec) Graham žemlja (1), posebna salama, kisle kumarice, šipkov čaj 

MALICA Graham žemlja (1), posebna salama, kisle kumarice, šipkov čaj 

KOSILO Piščančji paprikaš, pire krompir (1,7), mešana solata s korenčkom* 

POP. MALICA Ovseni kruh (1), navadni jogurt (7) 

Sreda, 
20.11. 

 

ZAJTRK (vrtec) Sezamova štručka (1,11), rezina sira (7), paradižnik, sadni čaj  

MALICA Sezamova štručka (1,11), rezina sira (7), paradižnik, sadni čaj  

KOSILO Prežganka (3), govedina v vrtnarski omaki (9), kruhov cmok, rdeča pesa*  

POP. MALICA Sadje, piknik keksi (1)  

Četrtek, 
21.11. 

 

ZAJTRK (vrtec) Sok, polbeli kruh (1), tunin namaz, sveže kumare*, mandarine 

MALICA Sok, polbeli kruh (1), tunin namaz, sveže kumare*, mandarine 

KOSILO Kostna juha z zakuho (1), dunajski zrezek (1,3,7), pražen krompir (1), zelena solata  

POP. MALICA Mleko (7), polnozrnata žemlja (1) 

Petek, 
22.11. 

BREZMESNO  

ZAJTRK (vrtec) Temni francoski rogljiček z marmelado (1,3,7), mleko (1), banana 

MALICA Temni francoski rogljiček z marmelado (1,3,7), mleko (1), banana 

KOSILO Kremna fižolova juha s testeninami (1), žepki z nadevom (1,3,7), domač kompot 

 POP. MALICA Čokoladni puding (1,7), hruška 

 

 



JEDILNIK NOVEMBER 2024 
 

 

                                                                                                                                                                                      Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika. 

 

Ponedeljek, 
25.11. 

ZAJTRK (vrtec) Mleko (7), polenta* (1), banana 

MALICA Mleko (7), polenta* (1), banana 

KOSILO Cvetačna juha, pečenka, dušeno sladko zelje* (1,9), slan krompir s peteršiljem (1,9) 

POP. MALICA Grisini (1), sadje 

Torek, 
26.11. 

 

ZAJTRK (vrtec) Metin čaj, črni kruh (1), šunka, paprika, sadje 

MALICA Metin čaj, črni kruh (1), šunka, paprika, sadje 

KOSILO Krompirjev golaž s hrenovko (1), ovsen kruh (1), domač puding (1,7) 

POP. MALICA Piknik keksi (1,3,7), navadni jogurt (7) 

Sreda, 
27.11. 

 

ZAJTRK (vrtec) Mlečna banana (1,7) naravni jogurt (7), rezine ananasa 

MALICA Mlečna banana (1,7) naravni jogurt (7), rezine ananasa 

KOSILO Porova juha,  govedina v čebulni omaki (1), zdrobovi ocvrtki (1,3,7), zelena solata 

POP. MALICA Sadno zelenjavni krožnik 

Četrtek, 
28.11. 

 

ZAJTRK (vrtec) Sadni čaj, domač kruh (1), čičerikin namaz, kisle kumarice, sadje 

MALICA Sadni čaj, domač kruh (1), čičerikin namaz, kisle kumarice, sadje 

KOSILO Česnova krem juha (1,7), njoki v smetanovi omaki s piščancem (1,7), mešana solata s korenčkom* 

POP. MALICA Sadna skuta (7), kruh (1) 

Petek, 
29.11.  

ZAJTRK (vrtec) Sadni čaj, kruh hribovc (1), čokoladni namaz (1,6,7,8) 

MALICA Krompirjevi svaljki z drobtinami (1,7), breskov kompot 

KOSILO Cvetačna juha, testeninska solata s papriko in koruzo  (1,3,7), pečen file vitkega soma (4), sadje 

 POP. MALICA Sadni krožnik 
LEGENDA: Snovi ali proizvodi, ki povzročajo alergijo ali preobčutljivost: 1.  Žita, ki vsebujejo gluten, 2.  Raki in proizvodi iz rakov, 3.  Jajca in proizvodi iz jajc, 4.  Ribe in proizvodi iz 

rib, 5.  Arašid (kikiriki) in proizvodi iz arašidov, 6.  Zrnje soje in proizvodi iz soje, 7.  Mleko in mlečni izdelki (vsebujejo laktozo),  8.  Oreški, 9.  Listna zelena in proizvodi iz nje, 10.  Gorčično seme 

ali proizvodi iz njega, 11.  Sezamovo seme ali proizvodi iz njega, 12.  Žveplov dioksid ali sulfiti v koncentraciji (več kot 10 mg/kg ali 10 mg/l glede na skupni SO2), 13.  Volčji bob in n proizvodi iz 

njega, 14.  Mehkužci in proizvodi iz njih. 

Živila označena z * so ekološka živila oz. izdelki. 


